
 

DRIE PRAKTIJKDAGEN

A1
12 februari 2021

A2

B1 21 mei 2021

inclusief toetsB2

C1 3 december 2021

inclusief toetsC2

NEGEN THEORIELESSEN

1 29 januari 2021 flexorpeesletsels

2 5 maart 2021 wondgenezing en Dupuytren

3 19 maart 2021 extensorpeesletsels

4 16 april 2021
fracturen chirurgie fracturen 

hand (niet pols)

5 30 april 2021
zenuwletsels- entrapments 

en het brein

6 4 juni 2021 tendinitiden

7 17 september 2021
polschirurgie beeldvormende 

technieken

8 15 oktober 2021 artrose en chronische pijn

9 5 november 2021
luxaties, multitrauma en 

reconstructies

DATA:

PROGRAMMA ESSER MASTERCLASS 
HANDTHERAPIE OPLEIDING 2021

De Praktijk Opleiding Handtherapie (POHT)

is nu de ESSER MASTERCLASS HAND THERAPY

DRIE PRAKTIJKDAGEN

A1
anatomie

praktijk
anatomie middag in skillslab 

snijzaal

A2 praktijk onderzoek van de hand

B1

pols spalken

praktijk pols testen & therapie

B2
praktijk 

toets

spalken, gipsen, neopreen, 

silver splints

C1

hand metingen casuïs-

tiek oedeem

praktijk

meetinstrumenten carrousel 

dynamometrie, MMST, sensi-

biliteit, goniometrie, volume-

trie, circulatie

C2
praktijk 

toets

klinisch redeneren casuïstiek 

door cursisten (top 5 video’s) 

oedeem therapie

NEGEN THEORIELESSEN

1

anatomie extrinsiek 

flexoren chirurgie 

flexoren therapie

flexorpeesletsels

2

Dupuytren chirurgie

Dupuytren therapie

wondgenezing algemeen

wondgenezing en Dupuytren

3

anatomie intrinsiek

extensoren therapie 

stiff joint

extensorpeesletsels

4

fracturen chirurgie

fracturen therapie

wondgenezing bot en kraakbeen

fracturen chirurgie fracturen 

hand (niet pols)

5

zenuwletsels

zenuw entrapments (oa cts) 

plasticiteit brein

zenuwletsels- entrapments 

en het brein

6

Quervain

wondgenezing pees - tendinitis 

TVS/ ganglion 

tendinitiden

7

beeldvormende technieken

DRF

pols chirurgie

polschirurgie beeldvormende 

technieken

8

CMC artrose duim

pijn - CRPS 

artroplastieken

artrose en chronische pijn

9

replantaties multi trauma 

luxaties skiduim/PIP 

pees transposities

luxaties, multitrauma en 

reconstructies

tschr
Getypte tekst
CONCEPT

tschr
Getypte tekst




